LUONNONHAVAINNOINTI
Havainnointiin perustuva, tutkiva, tietoa tuottava opetusmenetelma

Varipedagogi Ove Ek

Opetusmenetelmassa on kysymyksessa 1. havainnonteon aktivointi, 2. havaintoyhteyksien
hahmotavan ajattelun kehittdminen seka 3. itsereflektointi osana tietotapahtumaa objektin
mukaisen tiedon tavoittamiseksi.

Tavoitteena on kehittda kohteen, ilmién mukaista ymmartamista. Perusedellytys on, etta
kohdetta lahestytaan aisti-ilmiona, fenomeenina ja etta myos tarkastellaan sita
iimidyhteyskentassa, johon se liittyy.

Tarkastelun 1ahtokohta on ilmio, aistihavainto, ei valmis tulkinta, kasite tai teoria.
Lahtokohdan tulee olla mahdollisimman avoin, erilaisista edellyttavista tulkinnoista vapaa.

Tarkoituksena on tavoittaa kohteen ja siihen liittyvan ilmiokentan omat edellytykset.
Kysymyksessa on kohdeilmidkentan ominaislaatujen tunnistaminen, I0ytaminen. Tama
merkitsee, etta kohdetta ei pelkisteta malliksi eika redusoida kaavaksi vaan otetaan se
huomioon omana ilmidkokonaisuutena ja pyritddn ymmartamaan se omassa
ilmidyhteyskentassa.

Itsereflektio "objektiivisen" tiedon tuottamisen edellytyksena

Tutkimus, josta itsereflektio "objektiivisuuden" nimissa puuttuu, perustuu kasitykseen
subjektittoman tutkimusmahdollisuuden harhasta.

Tata "objektiivisen" tutkimuksen ongelmaa on yhdysvaltalainen tutkija kuvannut
seuraavasti: "If we systematically think of a world in which human beings don’t exist we
should not be surprised to find ourselves creating a world in which they can’t exist."

Tutkimus edellyttda aina valintoja; mita otetaan huomioon, mita jatetdaan huomiotta.
Valinnat perustuvat tietyn subjektin (tutkija, tutkijayhteisd, tutkimustraditio) arviointeihin ja
tulkintoihin.

Tutkimme maailmaa, ihminen ajatusmuotoineen on sen osa. Itsereflektiossa meidan tulee
tarkistaa arviointiperusteemme, suhteemme ulkomaailmaan ja itseemme. Tahan sopii uusi
objektiivisuuden kasite, joka sisaltaa tietoisen suhteen niin ulkoisiin objekteihin kuin
subjektin arvioihin.

Itsereflektio merkitsee, ettd meidan on pystyttava arvioimaan kayttamamme ajatustapojen
lahtokohtia, rakenteita ja myOs rajoituksia. Missa yhteyksissa ajattelutavat ovat
sovellettavissa ja missa ei?



Tiedon laadullinen aspekti

Haasteena on tunnistaa erilaatuiset elamismaailman kentat ja niiden kasittelyedellytykset.
Tydskentely etenee neljan vaiheen kautta; 1. littyminen, ulkoinen hahmo, 2. ajallinen
seuranta, muuttuminen, 3. kokemuksellinen arviointi seka 4. identiteetin tavoittaminen.

Liittyminen

Kohteeseen paneudutaan laadullisena ilmiona. Taman tydvaiheen kolme perusosaa ovat
1. aktiivinen aistiminen, 2. kehollinen toiminnallisuus seka 3. artikulointi.

Millainen on kohteen muoto, rakenne, koko hahmo? Miten hahmo jasentyy vai onko se
jasentymaton? Enta varillisyys, yhtenainen vai eriytynyt? Mika tai mitka varit hallitsevat?
Miten mahdolliset varit tai valdorit asettuvat kokonaisuuteen jne? Tarkoitus ei ole selittaa
vaan paneutua ilmioon tekemalla monipuolisia havaintoja.

Valttaaksemme pelkkaa luettelointia, tavoittaaksemme ilmidn "identiteetin", ominaislaadun
on metodisesti hyva ottaa rinnalle toinen, ehka saman sukuinen, mutta ratkaisevasti
erilainen ilmio vertailukohteeksi.

1. Aistiminen

Kaikessa aistimisessa olemme olemassaolon elavassa ytimessa. Aistikokemuksessa
voimme kokea valittoman lasnaolon, autenttisuuden: olemme osa maailmaa ja maailma on
osa meita.

Aistimisessa todellisuus todentuu kokemukseksi. Kysymyksessa on toiminta, jossa
maailmaa ei paasteta etenemaan pelkiksi ulkokohtaisuuksiksi, jahmettymaan pelkiksi
nimiksi ja kasitteiksi. Aistimisessa maailma syntyy meissa uudestaan.

2. Kehollisuus (toiminnallisuus)

Kehollisuus ja aistiminen liittyvat laheisesti yhteen. Liittymista ilmioon edesauttaa
toiminnallinen osallistuminen. Taman voi toteuttaa esimerkiksi piirtamalla, maalaamalla tai
plastisesti muovailemalla (myo6s esimerkiksi liike, ele, tanssi, draama, laulu ja musiikki
voivat tulla kysymykseen).

Tama kehollis-toiminnallinen osallistuminen palvelee useaa tarkoitusta. Kehollis-
toiminnallinen tekeminen edustaa itsessaan eheyttavaa kokonaisvaltaista (harmonisoivaa)
toimintaa yhdistaessaan ihmisen eri toiminnalliset osa-alueet yhteen: kehollisen liikkeen
(esimerkiksi piirtaminen) aistimiseen (esimerkiksi kokeva nakeminen) ja mielen Iasnaoloon
(hereinen lasnaolo niin tekemisessa kuin kokemisessa). Toiminnan kautta ihminen
todentuu.

3. Artikulointi

Artikulointivaiheessa tyoskentelylle voi olla merkittavaa, etta kysymyksessa on tyoryhma.
Talloin saadaan laaja aineisto seka elavan keskustelun mahdollisuus. Tarkoitus on
sanallisesti ilmaista ja luonnehtia syntynytta aineistoa ja myos tavoittaa mahdollisia
yhteisia piirteita seka erilaisia aaritapauksia. Tuloksena on yhteisesti tuotettu tieto.



Ajallinen seuranta

Kohteen kehityksessa, ajallisessa seurannassa seurataan kohteen erilaisia
kehitysvaiheita. Esimerkiksi kasvin kohdalla ovat siemenvaihe, versonkehitysvaiheet,
kukkavaihe ja kukan kehitysvaiheet, siemenen kehittyminen ja kasvin kuihtumisen vaiheet.
Kasvin kokonaisuus, koko kasvi toteutuu ajassa. Tilahahmon lisaksi voimme tavoittaa
aikahahmon, nahda tilallinen hahmo osana ajassa muodostuvaa kokonaiskasvia.

Tarkastelemalla kehityskulkuja voimme yhdistaa eri vaiheita kokemuksessamme sisaisesti
elavaksi kokonaisuudeksi. Tata sisaista kuvaa kutsun aikahahmoksi. Kasvissa kehitys on
toimivaa todellisuutta, ihmismielessa se esiintyy kuvana.

Kokemuksellinen arviointi

Mita vaikutelmia ilmi6 herattda meissa? Kohdetta tarkastellaan kokemuksellisesti
ilmaisullisesta nakokulmasta kuin taideteosta. Tama toiminta edellyttaa itsereflektointia,
kykya erottaa kohteen valittdomasti herattamat vaikutelmat erilaisista (muistinvaraisista)
mielikuva- ja assosiaatiovaikutelmavirroista.

Ryhmassa tehty yhteinen (kuva)tarkastelu voi toimia tukena ja virikkeitda antavana
itsereflektointiin kohteen ominaislaatua arvioitaessa.

Kokemuksellisuuden, ajallisten kehitystapahtumien (aikahahmon) ja tilahahmon kautta
lahestymme (esimerkiksi kasvin) eri osa-alueita yhdistavaa tekijaa: "tyylia", sitd mika tekee
kohteesta johdonmukaisen kokonaisuuden. Tata voisi myos kutsua kohteen
"identiteetiksi". Jos tama saavutetaan, kohde on tavoitettu ja ymmarretty.

Lopuksi muutama konkretisoiva Snellman-korkeakoulun opiskelijan lausunto
luonnonhavainnointitydskentelyn tuloksista.

"Turhan usein vuodenaikojen vaihtuminen tuo mieleen vain sekavan, hélmistyneen olon,
kun ei sisaista mita tapahtuu. Jarjella ja jollain tietopohjalla ajatellen on toki suhteellisen
helppo luokitella milloin mitakin reaktioita itsessa tapahtuu, mutta se ei riita. Minusta
tuntuu, etta jos todella tahdon voida hyvin ja elaa ihmisena luonnossa, haluan sisaistaa
sen muutokset myos itsessani, olla jollain tapaa osallisena luomisessa."

"Vasta nyt aloin kunnolla tajuta metamorfoosiajattelua. Ensimmaiset ja viimeiset tyot olivat
kuin eri toita. Yhteyden niiden valilla alkoi tajuta vasta, kun katsoi valitoita. Keskikuvat
sitovat alku- ja loppukuvien erilaisuudet yhteen. Kuvissa ilmenee luonnon metamorfoosi:
yksi erilaisuus liittyy toiseen erilaisuuteen, valivaiheiden kautta. Luonnossa ei oikeastaan
ole erillisyyksia vaan kaikki liittyy yhteen, on vain yhteyksia."




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


